Prolunga la tua giovinezza
con lalleato che salva la fertilita

Il Dhea aiuta chi cerca un figlio dopo i 40 anni: nutre
[ovaio, risveglia la passione, allontana la menopausa

Gentile dottoressa, ho cercato
in farmacia gli ovuli di Dhea che
lei consiglia per la menopausa
precoce, ma senza successo. Po-
trebbe fornirmi qualche detta-
glio in pitu? Grazie, Lucia

[l Dhea & dispensato in farmacia
solo su prescrizione medica,
perché ha un’azione molto spe-
cifica. Devi quindi rivolgerti al
tuo ginecologo, prima di acqui-
starlo. B infatti il precursore di
tutti gli ormoni, sia degli estro-
geni sia degli androgeni, e per le
donne & un amico fondamentale
per la fertilith e nel passaggio
verso la menopausa.

Nel climaterio, infatti, il surrene
produce meno Dhea, dunque
I'ovaio & meno stimolato a pro-
durre a sua volta gli ormoni ses-
suali. Questo ormone, infatti,
nutre 'ovaio per far perdurare
le ovulazioni e la produzione di
estrogeni, progesterone e testo-
sterone. Prendere il Dhea signi-

fica sostenere la vita fertile e
questa cura & perfetta per le
donne che si avviano tardi, dopo
i 40 anni, alla ricerca di un fi-
glio. E fondamentale nel rischio
di menopausa precoce, per
scongiurare l'arresto dei cicli
prima dell’etd adeguata. Ed &
anche un grande sostegno per
chi, nell'ingresso in menopausa,
sceglie di non usare terapia so-
stitutiva ormonale. Allevia infat-
ti le vampate, dona energia e
vigore sessuale, riaccende il de-
siderio sessuale e fa ripartire

1 I'intesa di coppia. La dose & di

5-25 mg al giorno, quanto basta

i per cacciare la depressione e

tornare a far I'amore con vivaci-
ta ed entusiasmo. Il dosaggio si
stabilisce in base ai risultati di
un prelievo di sangue in cui si
stabilisce il livello di Dhea pro-
dotto dal surrene. 11 medico
scrivera la ricetia in base al va-
lore individuale, ed & per questo
motivo che la terapia & necessa-
riamente personalizzata: la do-
se corretta compensa infatti il
deficit segnalato dalle analisi.
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